
�ೂೕ� ಮತು� �ಟುಂಬದ ಹ��ಗ�
• �ೌಲ�ಗಳು ಮತು� ನಂಬಿಕೆಗಳನು� �ೌರವಿಸುವ ಹಕು�, �ಾವುದೇ ವಿಶೇಷ ಆದ�ತೆಗಳು, 

�ಾಂಸ�ತಿಕ ಅಗತ�ಗಳು ಮತು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಅಗತ�ಗಳಿ�ಾಗಿ ವಿನಂತಿಗಳಿಗೆ ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸುವುದು.

• ಪರೀ�, �ಾಯರ್ವಿ�ಾನಗಳು ಮತು� ಚಿಕಿತೆ�ಯ ಸಮಯದಲಿ� ವೈಯಕಿ�ಕ ಘನತೆ, �ೌಪ�ತೆ 

ಮತು� �ೌಪ�ತೆಯನು� �ೌರವಿಸುವ ಹಕು�.

• ನಿಲರ್�� ಅಥ�ಾ ನಿಂದನೆಯಿಂದ ರ�ಣೆ ಪಡೆಯುವ ಹಕು�.

• ರೋಗಿಯ �ಾಹಿತಿಯನು� �ೌಪ��ಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವ ಹಕು�.

• ಚಿಕಿತೆ�ಯನು� ನಿ�ಾಕರಿಸುವ ಹಕು�.

• ಕಿ�ನಿಕ�್ ಆರೈಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಹೆಚು�ವರಿ ಅಭಿ�ಾ�ಯವನು� ಪಡೆಯುವ ಹಕು�.

• ರಕ� ಮತು� ರಕ�ದ ಘಟಕಗಳ ವ�ಾರ್ವಣೆ, ಅರಿವಳಿಕೆ, ಶಸ�ಚಿಕಿತೆ�, �ಾವುದೇ ಸಂಶೋಧ�ಾ 

��ೕಟೋ�ಾ�್ ನ �ಾ�ರಂಭ ಮತು� �ಾವುದೇ ಇತರ ಆಕ�ಮಣ�ಾರಿ/ಅಧಿಕ-ಅ�ಾಯದ 

�ಾಯರ್ವಿ�ಾನಗಳು/ಚಿಕಿತೆ�ಯ �ದಲು ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ� ಒಪಿ�ಗೆಯ ಹಕು�.

• ದೂರು ನೀಡುವ ಹಕು� ಮತು� ದೂರನು� ಹೇಗೆ ಧ�ನಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು �ಾಹಿತಿ.

• ಚಿಕಿತೆ�ಯ ನಿರೀ�ತ ವೆಚ�ದ ಬಗೆ� ತಿಳಿಸುವ ಹಕು�.

• ಕಿ�ನಿಕ�್ �ಾಖಲೆಗಳನು� ಪ�ವೇಶಿಸುವ ಹಕು�.

• ಚಿಕಿತೆ� ನೀಡುವ ವೈದ�ರ ಹೆಸರು, �ಾದಿಯರ ಹೆಸರು, ಆರೈಕೆ �ೕಜನೆ, ಪ�ಗತಿ ಮತು� ಅವರ 

ಆರೋಗ�ದ ಅಗತ�ತೆಗಳ �ಾಹಿತಿಯನು� ಹೊಂದುವ ಹಕು�.

• ಅವರ ಆರೈಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ �ಾವ �ಾಹಿತಿಯನು� ಸ�ಯಂ ಮತು� ಕುಟುಂಬಕೆ� 

ಒದಗಿಸ�ಾಗುವುದು ಎಂಬುದನು� ನಿಧರ್ರಿಸುವ ಹಕು�.

ಸೂಚನೆ: ನಿಮಗೆ �ಾವುದೇ ಸ�ಷಿ�ೕಕರಣದ ಅಗತ�ವಿದ�ಲಿ� ಅಥ�ಾ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನು� �ಾಡಲು ಸಲಹೆಗಳನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ, 
ದಯವಿಟು� �ಾ�ಹಕ ಸೇವೆ 080 4749 5555 ಅನು� ಸಂಪಕಿರ್ಸಿ ಅಥ�ಾ hello@even.in ಗೆ ಇಮೇ�್ ಬರೆಯಿರಿ
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• �ೌರವಯುತ�ಾಗಿರುವುದು -

2. ಚಿಕಿ�ಾ� �ೌಲಭ�ದ ಆಸಿ�

3. �ೌಲಭ�ಕೆ� ಭೇಟಿ ನೀಡುವ ಇತರ ರೋಗಿಗಳ ಹಕು�ಗಳು ಮತು� ಆಸಿ�

• ಚಿಕಿತೆ� ನೀಡುವ/ಭೇಟಿ ನೀಡುವ ವೈದ�ರು, �ಾದಿಯರು, ವೈ�ಾ�ಧಿ�ಾರಿಗಳು ಮತು� ಇತರ 

ಸಿಬ�ಂದಿಯ ಬಗೆ� �ೌರವಯುತ�ಾಗಿರುವುದು ಮತು� ಆಸ�ತೆ� ಮತು� �ೌಲಭ�ದ 

ನಿಯಮಗಳನು� �ಾಲಿಸುವುದು.

• ಪೂಣರ್ ಹೆಸರು, ವಿ�ಾಸ ಮತು� ಇತರ �ಾಹಿತಿ ಸೇರಿದಂತೆ ಸಂಪೂಣರ್ ಮತು� ನಿಖರ�ಾದ 

�ಾಹಿತಿಯನು� ಒದಗಿಸಿ. 

• ನಿಮ� ಪ�ಸು�ತ ಮತು� ಹಿಂದಿನ ವೈದ�ಕೀಯ ಇತಿ�ಾಸ, ಔಷಧಿಗಳು, ಶಸ�ಚಿಕಿತೆ�ಗಳು ಮತು� 

ಇತರ �ಾಯರ್ವಿ�ಾನಗಳ ಎ�ಾ� ಅಂಶಗಳ ನಿಖರ�ಾದ ಮತು� ಸಂಪೂಣರ್ �ಾಹಿತಿಯನು� 

ನಿಮ� ವೈದ�ರಿಗೆ ಒದಗಿಸಿ.

• ನಿಮ� ವೈದ�ಕೀಯ �ಾಖಲೆಗಳು/ವರದಿಗಳನು� ವೈದ�ರಿಗೆ ಪ�ವೇಶಿಸಬಹು�ಾದ ರೀತಿಯಲಿ� 

ಇರಿಸಿ.

• ನಿಮ� ವೈದ�ರು ಶಿ�ಾರಸು �ಾಡಿದ ಚಿಕಿ�ಾ� �ೕಜನೆಯನು� ನೀವು ಕಟು�ನಿ�ಾ�ಗಿ 

ಅನುಸರಿಸುತಿ�ೕರಿ ಮತು� ಈ �ೕಜನೆಯನು� �ಾಯರ್ಗತಗೊಳಿಸುವ ಆರೋಗ� ಸಿಬ�ಂದಿಯ 

ಸೂಚನೆಗಳನು� ಅನುಸರಿಸುತಿ�ೕರಿ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�.

• ನಿಮ� ವೈದ�ರ ಸೂಚನೆಗಳ ಅನುಸರಣೆಗೆ ರೋಗಿ ಮತು� ಕುಟುಂಬದವರು �ಾತ� 

ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗಿರು�ಾ�ರೆ. ಆದ�ರಿಂದ, ನೀವು ನಿಗದಿತ ಚಿಕಿ�ಾ� �ೕಜನೆಯನು� ಅನುಸರಿಸಲು 

�ಾಧ��ಾಗದಿದ�ರೆ ಅಥ�ಾ ಅನು�ಾನಗಳನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ ವೈದ�ರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ.

ಸೂಚನೆ: ನಿಮಗೆ ಯಾ� ೕ ಸ�ಷಿ�ೕಕರಣದ ಅಗತ�ವಿದ�ಲಿ� ಅಥ�ಾ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನು� �ಾಡಲು ಸಲಹೆಗಳನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ, 
ದಯವಿಟು� �ಾ�ಹಕ ಸೇವೆ 080 4749 5555 ಅನು� ಸಂಪಕಿರ್ಸಿ ಅಥ�ಾ hello@even.in ಗೆ ಇಮೇ�್ ಬ�­
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• ವಿಶೇಷ�ಾಗಿ ಆರೈಕೆಯನು� ಸಿ�ೕಕರಿಸು�ಾಗ ನಿಮ� ಸಿ�ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳು ಮತು�/ಅಥ�ಾ 

ಪ�ಗತಿಯನು� �ಾ���್ �ಾಡಿ. ಸಮಯಕೆ� ನಿಮ� ವೈದ�ರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ.

• ರೋಗಿಯು ಎ�ಾ� ಅ�ಾಯಿಂ�್ ಮೆಂ�್ ಗಳಿಗೆ ಸಮಯಪ��ಯನು� ಹೊಂದಿರಬೇಕು 

ಮತು� �ಾಗೆ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗದಿದ�ರೆ ಆಸ�ತೆ�ಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು.

• ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಅಥರ್�ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಮತು� ನಿಮಗೆ ಒದಗಿಸ�ಾದ ಆರೋಗ� 

ಸೇವೆಗಳಿ�ಾಗಿ ನಿಮ� ಹಣ�ಾಸಿನ ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯನು� ತ�ರಿತ�ಾಗಿ ಪೂರೈಸಲು 

(ಅನ�ಯಿಸಿದರೆ, ನವೀಕರಿಸಿದ ವಿ�ಾ �ಾಹಿತಿಯನು� ತ�ರಿತ�ಾಗಿ ಒದಗಿಸುವುದು 

ಸೇರಿದಂತೆ).

• ನೀವು �ಾಡುವ ಜೀವನಶೈಲಿ ನಿ�ಾರ್ರಗಳು ಮತು� ಈ ಜೀವನಶೈಲಿ ಆಯೆ�ಗಳು ನಿಮ� 

ಆರೋಗ�ದ ಮೇಲೆ ಬೀರುವ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ನೀವು �ಾತ� ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗಿರುತಿ�ೕರಿ.

• ಧೂಮ�ಾನ ನಿಷೇಧ ನೀತಿ ಮತು� ಸಂದಶರ್ಕರ ನೀತಿಯನು� ಅನುಸರಿಸಿ.

• ಇತರ ಕೆಲವು ರೋಗಿಗಳ ವೈದ�ಕೀಯ ಸಿ�ತಿಯು ನಿಮ�ದಕಿ�ಂತ ಹೆಚು� ತುತುರ್ ಎಂದು 

�ೌರವಿಸಿ ಮತು� ನಿಮ� ವೈದ�ರು �ದಲು ಅವರಿಗೆ �ಾಜ�ಾಗಬೇ�ಾಗಬಹುದು ಎಂದು 

ಒಪಿ�ಕೊಳಿ�.

• ತುತುರ್ ಆರೈಕೆಯ ಅಗತ�ವಿರುವ ರೋಗಿಗಳು ಮತು� ರೋಗಿಗಳನು� ಸಿ�ೕಕರಿಸಿದ �ೌರವವು 

ನಿಮ� ವೈದ�ರಿಗೆ �ಾ�ಾಗಲೂ ಆದ�ತೆ�ಾಗಿದೆ.

• ವೈಯಕಿ�ಕ �ೌಪ�ತೆ ಮತು� ಕಿ�ನಿಕ�್ �ಾಖಲೆಗಳ �ೌಪ�ತೆಯನು� ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ�ಲು 

ಆಸ�ತೆ�ಯು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಕ�ಮಗಳನು� ಒಪಿ�ಕೊಳು�ವುದು.

ಸೂಚ�: �ಮ� ಯಾ��ೕ ಸ���ೕಕರಣದ ಅಗತ� ದ�­� ಅಥವಾ �ಂದು�ೂರ�ಗಳನು� ಮಾಡಲು ಸಲ�ಗಳನು� �ೂಂ�ದ��, 
ದಯ ಟು� ಗಾ�ಹಕ �ೕ� 080 4749 5555 ಅನು� ಸಂಪ��� ಅಥವಾ hello@even.in � ಇ�ೕಲ್ ಬ��



